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Annonce de la grâce
Avant toute chose nous nous rappelons la certitude de la bonne nouvelle de l'Évangile et 
de la grâce: La grâce et la paix nous sont données de la part de Dieu, notre père et de 
Jésus-Christ, notre Sauveur. Amen.
Il me semble plus que jamais que nous avons besoin d‘être apaisé.e.s. Plus que jamais nous
avons besoin de nous soutenir les uns les autres. Plus que jamais il nous faut nous rappeler 
les fondements de notre foi,  nous assurer de la grâce de Dieu, de sa paix qu‘il donne à nos 
cœurs et pensées troublés.
Nous venons de vivre une semaine qui s’est ouverte sur une phrase de l’évangile selon 
Jean : Jésus dit à la Samaritaine : Vient l’heure – c’est maintenant – où les vrais adorateurs 
adoreront le Père en esprit et en vérité ; car tels sont les adorateurs que le Père cherche.
Jésus le dit pour qu’elle change de regard : il n’y aura plus d’adoration sur la montagne 
désignée par les samaritains, ni à Jérusalem, lieu où faut adorer Dieu. Autrement dit : 
chaque lieu est approprié dès que notre adoration se fait « en esprit et en vérité ».
Que chacun de vous se sente en communion de prière et en présence de Dieu, en lisant et 
en méditant sa parole. 

Louange
En guise de louange voici un des textes proposés pour ce dimanche, c’est le Psaume 23 : 
L'Éternel est mon berger: je ne manque de rien. Il me fait reposer dans de verts pâturages, 
Il me dirige près des eaux paisibles. Il restaure mon âme, Il me conduit dans les sentiers de 
la vie juste, A cause de son nom. Quand je marche dans la vallée de l'ombre de la mort, Je 
ne crains aucun mal, car tu es avec moi : Ta houlette et ton bâton me rassurent. Tu dresses 
devant moi une table, En face de mes adversaires; Tu oins d'huile ma tête, Et ma coupe 
déborde. Oui, le bonheur et la grâce m'accompagnent Tous les jours de ma vie, Et je 
reviendrai, j'habiterai dans la maison de l'Éternel Jusqu'à la fin de mes jours.

Chant     :   242 Dieu des louanges
1. Dieu des louanges, sois béni ! Tu es la source de l’amour Et tu es le même aujourd’hui,
Hier et demain et pour toujours. O Dieu de gloire et de grandeur, Tu peux tenir en un seul cœur. 

2. Nous avons tous besoin de toi. Tu mets ta force en notre vie ; Tu es l’espoir, tu es la joie,
Même en silence ou dans la nuit. Donne le pain, donne la paix, L’amour de ce que tu promets. 

3. Dans la douleur et la beauté, Dans toute vie et tout destin, Fais rayonner ta vérité
Comme un soleil sur un jardin. Garde nos corps et nos esprits Au nom du Seigneur Jésus-Christ !
(Ou écoutez ce chant : « Revenez à moi » https://youtu.be/lvchc7ncDOY)

Prière d’humilité
En présence de Dieu, nous reconnaissons notre soif d’être plus proche de notre Dieu : En 
suivant le Psaume 130 pour reconnaître notre besoin de recevoir le salut qui vient de Dieu :
Des profondeurs, je crie vers toi, Seigneur, Seigneur, écoute mon appel ! Que ton oreille se 
fasse attentive au cri de ma prière ! Si tu retiens les fautes, Seigneur, Seigneur qui 
subsistera ? Mais près de toi se trouve le pardon pour que l'homme te respecte. J'espère le 
Seigneur de toute mon âme, je l'espère, et j'attends sa parole. Mon âme attend le Seigneur
plus qu'un veilleur ne guette l'aurore. Plus qu'un veilleur ne guette l'aurore, ainsi son 

https://youtu.be/lvchc7ncDOY


peuple attend le Seigneur. Oui, près du Seigneur, est l'amour, c'est lui qui adoptera ses 
enfants, Il rassemblera son peuple, pardonnant toutes leurs fautes.
Répons : Je veux répondre, ô Dieu ! c’est ta voix qui m’appelle ; je veux t’appartenir et te 
donner mon cœur ; mais tu sais mon péché, je t’en prie, Dieu fidèle, prends donc pitié de 
moi, viens affermir Seigneur. (Chant : 415, 1)

Annonce du pardon
Recevons par ces paroles la promesse et la certitude du pardon de Dieu: À vous qui avez 
peur : vous êtes heureux, car Jésus a dit : “Je vous laisse la paix, je vous donne ma paix. Je 
ne vous la donne pas comme le monde la donne. Que votre cœur ne se trouble pas et ne 
s’alarme pas.”(Jean 14:27)
À vous qui êtes dans le noir : vous êtes heureux, car Jésus a dit “Je suis la lumière du 
monde. Celui qui me suit ne marchera pas dans les ténèbres, mais il aura la lumière de la 
vie.”(Jean 8:12)
À vous qui avez soif de vivre : vous êtes heureux, car Jésus a dit : “En vérité celui qui écoute
ma parole, et qui croit en celui qui m’a envoyé a maintenant la vie éternelle, et il n’est pas 
jugé, mais il est passé de la mort à la vie.”(Jean 5:24) Et lorsque la Parole de Dieu est 
entendue, Dieu se fait présence et grâce en nous.

Chantons à Dieu notre reconnaissance : La foi doit se changer en vue ; une autre aurore 
suit le soir : Ainsi la grâce est attendue ; ainsi la gloire est notre espoir. Regardons plus haut 
que la nue et que la foi se change en vue ! (Chant : O Dieu des grâces – 313, 4)

Volonté de Dieu
Écoutons ce que Dieu veut de nous et qu’il nous donne la force de faire : Vous savez que les
chefs des nations les tyrannisent, et que les grands les asservissent, il n'en sera pas de 
même parmi vous. Mais quiconque veut être grand parmi vous, qu'il soit votre serviteur, et 
quiconque veut être le premier parmi vous, qu'il soit votre esclave. C'est ainsi que le Fils de 
l'homme est venu, non pour être servi, mais pour servir et donner sa vie en gage pour la 
multitude. Et voici  comment notre Seigneur Jésus Christ résume toute la loi: Tu aimeras le 
Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, de toute ton âme, et de toute ta pensée: c'est là le 
premier et le grand commandement. Et voici le second qui lui est semblable: tu aimeras 
ton prochain comme toi-même.
Répons : Croyons en la parole du Dieu de vérité ; c’est lui qui nous console, nous rend la 
liberté, Il nous montre la route de justice et de paix, et malgré tous nos doutes, nous fais 
sien à jamais. (Chant : Dans toutes nos détresses – 624,3)

Prière d’illumination
Avant d'ouvrir la Bible, prions Dieu, avec le Psaume 119, 10 à 16 : Seigneur, je te cherche de
tout mon cœur : garde-moi de fuir ta volonté ! Dans mon cœur je conserve tes promesses, 
pour ne pas faillir envers toi. Toi, Seigneur, tu es béni : apprends-moi ta Parole ! Je fais 
repasser sur mes lèvres chaque décision de ta bouche. Je trouve dans la voie de tes 
exigences plus de joie que dans tous les trésors. Je veux méditer ta Parole et contempler de
mes yeux tes sentiers. Je trouve en tes commandements mon plaisir, je n'oublie pas ta 
parole. Amen.



Lectures bibliques     :   1 Samuel 16, 1 à 13 ; Éphésiens 5, 8 à 14 ; Jean 9

Chant : 232 Comme un souffle fragile
(Refrain)
Comme un souffle fragile, Ta Parole se donne. 
Comme un vase d’argile, Ton amour nous façonne. 

1. Ta Parole est murmure Comme un secret d’amour. 
Ta Parole est blessure Qui nous ouvre le jour. Refr.

2. Ta Parole est naissance Comme on sort de prison. 
Ta Parole est semence Qui promet la moisson. Refr.

3. Ta Parole est partage Comme on coupe du pain. 
Ta Parole est passage Qui nous dit un chemin. Refr.

Prédication     :   
Chers frères et sœurs,
(Imaginez que je chante)
Jésus le Christ, lumière intérieure
Ne laisse pas mes ténèbres me parler
Jésus le Christ, lumière intérieure
Donne moi d'accueillir ton amour (https://youtu.be/85BBC1OHr5M)
Chaque dimanche est comme une halte, comme une pause pour se poser, pour se reposer, 
pour se poser les questions de notre foi, pour se les reposer à nouveau : Quelle est mon 
assurance/ma confiance dans la vie et dans la mort ? D’où vient-elle ? Comment faire pour 
la garder ? Faisons halte. Avant de juger, prenons du recul. Avant de dire quoi qu’il en soit, 
posons-nous – peut-être un peu comme les amis de Job qui se sont tus avant leurs 
commentaires.
Le 4° dimanche du Carême s’appelle « laetare » (en français courant : réjouis-toi) à partir 
d’une citation du prophète Ésaïe : 66, 10.11 « Réjouis-toi, Jérusalem ! et rassemblez-vous, 
vous tous qui l'aimez : soyez dans le bonheur réjouissez-vous avec allégresse, 
vous qui avez été dans la tristesse : vous pouvez bondir de joie et vous rassasier du lait de 
consolation qui est pour vous. »

Réjouis-toi, car nous nous trouvons au milieu du temps du Carême, réjouis-toi, car la fin 
s’approche. Tandis que nous, nous ignorons quand la quarantaine se terminera. Et le covi19
nous fait peur, avouons le. Oui, nous sommes vulnérables, oui, nous sommes 
interdépendants. Le confinement dont nous ne mesurons pas l’ampleur nous fait peur. 
Rester chez soi sans rien faire, pour combien de temps, tape sur nos nerfs. Mais il est  vrai 
aussi que, parce que nous sommes solidaires les uns les autres, nous nous soucions de nos 
proches, nous ne baissons pas les bras, nous ne serrons plus nos mains, mais nous serrons 
nos coudes !

Dans les années 70 il y avait un film en Allemagne dans le titre était : Angst fressen Seele 
auf (La peur dévore l’âme). Dès qu’on a peur on ne raisonne plus comme il le faut, on 



cherche de l’aide coûte que coûte. C’est ce que nous faisons : dès qu’il y a quelque chose 
qui nous déplaît, qui ne marche comme nous l’avons pensé, qui nous angoisse, qui nous 
dérange – nous aussi, nous cherchons la polémique, pas forcément contre un quelconque 
leader, mais nous trouvons vite un destinataire.
Les textes proposés pour aujourd'hui nous invitent à regarder avec nos cœurs (1 Sam 16) et
du coup voir plus loin que nos nez, nos nombrils. Ils nous invitent à bien ouvrir nos yeux 
pour vivre en enfant de lumière (Éph 5) malgré nos ténèbres, et à surmonter notre cécité 
malgré notre aveuglement .
Je vous propose un cheminement en mettant en parallèle les quelques versets de la lettre 
aux Éphésiens et le récit de l’aveugle-né. 5 verbes s’y retrouvent, en l’occurrence des 
impératifs : vivez, discernez, dénoncez, réveillez-vous, relevez-vous et 5 questions posées à 
l’aveugle-né ou ses parents. 5 interrogations comme 5 étapes d’une guérison intérieure et 
extérieure, comme un développement de sa foi. 
Mais évoquons d’abord le prélude : L’éternelle question : Qu’est-ce que j’ai fait au bon Dieu 
pour mériter la cécité ? Jésus passe devant l’aveugle-né sans le voir, ou est-ce qu’il fait 
comme s’il ne regardait pas pour voir la réaction de ses disciples ? Toujours est-il qu’ il est 
tout de suite confronté à cette question posée par ses disciples. «  À qui la faute ? »Et 
comme pour la crise actuelle, on trouve mille causes, on accuse à tort et à raison (?) tout le
monde. On entend tout et son contraire. Nous savons bien, comme pour l’aveugle-né, que 
Dieu ne nous envoie pas de maladie, mais il nous aide à porter toutes maladies, il reste à 
nos côtés. Jésus ne s’occupe pas de la question « pourquoi donc tout cela ?», sa 
préoccupation est le « pour quoi ? ». À travers cette cécité les œuvres de Dieu seront 
manifestées en lui.  Il est encore temps que Jésus agisse, lui la lumière du monde. 
Vivez – comme un cri de joie à nous tous, enfermés, anxieux, malades, bien portants, 
confinés. Vivez car vous êtes enfants de la lumière. Vivez comme cet aveugle-né. Il lui faut 
un certain temps pour comprendre sa guérison, ce nouvel état, il faut qu’il apprenne à 
vivre différemment. Petit à petit, d’interrogatoire en interrogatoire, il se rend compte d’un 
changement incroyable. 
Laissez vous guérir de vos maladies, de vos peurs, car Jésus le Christ a vaincu tout ce que 
nous encombre. Plus facile à dire qu’à faire. Et pourtant, nous le faisons, n’est-ce pas !?
Une fois compris, nous pouvons nous laisser interpeller par nos concitoyens. 
Les voisins qui ont vécu avec l’aveugle-né depuis sa naissance n’en croient pas leurs yeux, 
est-ce vraiment lui ? Nous l’avons vu mendiant devant la porte de ses parents, sur le 
marché , là où sa famille l’avait déposé. » C’est bien toi ,ou est-ce que nous te confondons 
avec quelqu’un d’autre ? » Il peut dire « oui » c’est moi, il peut dire « me voici, tel que vous 
me connaissaient et bien différent ». ET il explique sa guérison avec simplicité comme 
quelque chose de naturel.
Comment vivez-vous face à la situation actuelle ? Pour l’environnement en tout cas, la crise
lui permet en partie de reprendre souffle. Ce qu’ aucune COP, jusqu’à la 25° à Madrid 
l’année dernière, n’ a pu faire. Voici pour mémoire les enjeux :

 Soutenir les populations affectées de manière irréversible par le dérèglement 
climatique

 Définition de règles et d'un encadrement plus strict concernant les marchés carbone
 Augmenter les objectifs de réduction d'émissions de gaz à effet de serre en 2020



Tout cela est resté – pour l’instant – parole vide. Et paradoxalement le coronavirus a fait le 
nécessaire : moins de circulation  permet à la terre une régénération inattendue. L’air 
devient plus respirable, et il n’y a pas que les oiseaux qui s’en réjouissent.
Discernez – l’aveugle-né a appris le discernement, ses oreilles lui ont indiqué si les 
personnes qui s’approchaient de lui sont favorables ou pas, s’ils lui donnaient un petit 
quelque chose par miséricorde ou pour accomplir une aumône prescrite par la loi, s’ils  s’ 
éloignaient davantage pour ne pas être trop près de lui, pour ne pas être contaminés, pour 
ne pas devenir un proche/un prochain… Cette aptitude lui sert maintenant en face des 
pharisiens. Comme s’il lisait dans leurs pensées , il discerne  leurs arrière-pensées. Ils ne 
peuvent pas admettre la guérison, car elle avait eu lieu un jour de sabbat. (Par moment on 
se demande si Jésus a fait exprès de toujours guérir un jour de sabbat, comme si la 
semaine n’avait pas d’autres jours.) Non, les pharisiens ne peuvent pas voir, leurs yeux sont 
empêchés de reconnaître, leurs oreilles sont bouchées pour ne pas entendre la bonne 
nouvelle. . Pour la petite histoire les voisins  ont amené l’aveugle guéri, et pourtant depuis 
sa guérison il n’a plus besoin d’être guidé où que ce soit. Ou est-ce par voyeurisme qu’ils 
l’amènent ? Là aussi se trouve le besoin d’un discernement – aider jusqu’où, aider même si 
la personne secourue n’en a pas/plus besoin.
Comment discernez-vous les nouvelles ? Entre le trop et le pas suffisamment ? Comment 
lire ce qui est important à savoir ? Quelles conséquences en tirons-nous pour notre 
comportement ? Nous sommes renvoyés à nous-mêmes, nous sommes obligés de faire 
avec ou plutôt sans, mais à mon avis cette situation est une bonne école pour réapprendre 
l’essentiel. Comme une catharsis : se débarrasser du superflu, comme un jeûne pendant ce 
temps de Carême – pourquoi ne pas s’y mettre en tant que protestant, cela ne fera pas de 
mal, promis!
Discerner, car on ne voit bien qu’avec le cœur. 
Dénoncez ou révéler ou désavouer (c’est selon votre interprétation, le verbe permet 
plusieurs traductions) les œuvres ténébreuses : personne ne croit au témoignage de ce 
jeune homme. Les pharisiens et les voisins s’adressent aux parents pour voir plus clair dans 
cette affaire. Pour voir plus clair ? Comment ? Eux qui sont tellement aveuglés ne peuvent 
pas voir plus clair, ne le veulent certainement pas. Ils restent plutôt sur leurs idées reçues. 
Les parents ne veulent pas s’en mêler, ils n’osent pas, ils appréhendent l’exclusion. Mais 
sont-ils seulement prêts à ouvrir leurs yeux ? Sont-ils prêts à voir, à regarder de près le 
miracle ou leurs yeux sont-ils couverts d’une boue d’ignorance, portent-ils les œillères de 
leurs acquis de la loi, de la thora, de l’histoire. De toute façon ils ne se laissent pas remettre
en question.
Et nous, qu’est-ce qu’il faut dénoncer : tous les actes d’incivilités, toutes les personnes qui 
mettent en danger autrui et elles-mêmes ? Quelles sont les œuvres ténébreuses auxquelles
nous sommes confrontés ?
Réveillez-vous – encore une fois une foule pas bien définie s’approche du jeune homme, 
encore un autre interrogatoire pour lui montrer ses fautes – réveille-toi, car tu n’as rien 
compris. Renonce à ton péché. Reviens chez nous, car nous avons la Vérité. Le jeune 
homme est bien éveillé, plus  que ne pensent ses interlocuteurs, me semble-t-il, car il 
n’hésite pas à rendre hommage à celui qui l’a guéri et il ose les contredire en témoignant. Il
s’est réveillé du sommeil, car il a été  coupé de la lumière du jour, à cause de sa cécité il 
était  enfermé dans une nuit interminable. 



Il faut lire très attentivement pour bien distinguer les voix, qui dit quoi… 
Réveillons-nous, restons éveillés face aux actualités, sans nous laisser endormir dans une 
fausse sécurité. 
Relevez-vous, relevez-vous d’entre les morts – voilà un mot qui ressuscite, voilà la vraie 
guérison. Il lui faut une autre rencontre avec Jésus pour bien voir, pour bien discerner, pour
dévoiler ce qu’il l’a empêché de voir vraiment, pour éveiller en lui cette soif d’être regardé, 
cette soif d’être compris, cette soif d’appartenir à un groupe où il sera le bienvenu. 
« Seigneur, je crois « – encore un oui de la part de l’aveugle-né. Ce n’est pas la fin de 
l’histoire mais le début d’une vie vécue consciemment dans la présence de Dieu.
Célébrons ce temps de Carême comme un temps à part, un temps de résurrection avant 
l’heure, comme un temps de préparation, comme un cheminement vers Pâques certes, 
mais aussi un cheminement avec ceux qui ont besoin de nous, qui viennent de perdre leur 
santé, l’espoir, la foi et que sais-je encore…  
Autrement dit : gardons l’espérance, montrons l’exemple, prions pour ceux qui ne peuvent 
plus prier, chantons pour les sans-voix.
Suit bien sûr l’épilogue : Jésus essaie d’ouvrir d’autres yeux, en l’occurrence ceux des 
pharisiens, mission impossible, hélas !
En tant qu’enfants de la lumière nous sommes appelés à vivre pleinement, à mener une vie
sanctifiée par Dieu, illuminée par sa lumière. Adressons-nous dans nos prières à cette 
source de vie intarissable.
N’est-ce pas là un texte d’encouragement : Dieu est à nos côtés, il prend tout son temps 
pour que nous puissions faire le chemin nécessaire. Il nous encourage dans notre 
quotidien : par exemple en nous donnant son esprit pour chaque nouvelle initiative 
inventive. Nous pouvons compter sur lui – les récits bibliques nous en parlent et nous 
donnent des exemples. Et si nous prenions ce temps de Carême comme un temps pour 
oser dire nos besoins à Dieu, ou pour voir notre vie comme un don et un enjeu, ou encore 
notre santé comme don et pas comme dû, pour raconter comment cette situation nous 
mène à prendre à bras le corps nos soucis, nos peines, nos pépins en sachant que nous 
sommes par moment seuls, mais jamais délaissés. Et comme je vous connais comme 
inventifs, je laisse cette liste incomplète, de toute façon, elle est à compléter au fur et à 
mesure. 
Jésus le Christ, lumière intérieure / Ne laisse pas mes ténèbres me parler
Jésus le Christ, lumière intérieure / Donne moi d'accueillir ton amour
Amen.

Confession de Foi
Nous croyons en Dieu, le Père, tout puissant créateur du ciel et de la terre, le seul Dieu.
Il est Esprit, il est amour. Nous croyons en Jésus-Christ, le fils de Dieu, le seul sauveur.
Il est venu vivre, annoncer et guérir, aujourd’hui et pour toujours, il est présent parmi nous.
Sa parole est la vérité qui nous rend libres. Nous croyons en l’Esprit-Saint, il nous fait vivre 
et grandir, il nous donne la foi, l’espérance et l’amour. Nous croyons que l’Église est la 
famille des enfants de Dieu ici-bas. 

Chant : 408 Ouvre mes yeux, Seigneur (ou pour l’écouter  :  
https://youtu.be/jXAoPPGI01o  )

https://youtu.be/jXAoPPGI01o


1. Ouvre mes yeux, Seigneur, Aux merveilles de ton amour. 
Je suis l’aveugle sur le chemin, Guéris-moi, je veux te voir. 

2. Ouvre mes mains, Seigneur, Qui se ferment pour tout garder. 
Le pauvre a faim devant ma maison, Apprends-moi à partager. 

3. Fais que je marche, Seigneur, Aussi dur que soit le chemin. 
Je veux te suivre jusqu’à la croix, Viens me prendre par la main. 

4. Fais que j’entende, Seigneur, Tous mes frères qui crient vers moi. 
A leur souffrance et à leurs appels, Que mon cœur ne soit pas sourd. 

5. Garde ma foi, Seigneur ; Tant de voix proclament ta mort !
Quand vient le soir et le poids du jour, O Seigneur, reste avec moi. 

Annonces     :   comme vous le savez bien : toutes les activités sont suspendues jusqu’à nouvel 
ordre. Nous restons liées les uns aux autres par téléphone, texto ou mail. N’hésitez pas à 
nous contacter, nous les pasteurs. Et bien sûr prenez des nouvelles des uns et des autres. 
Ou signalez-nous des personnes à contacter. Merci !
Il y a le temps de prière quotidien à 18h qui nous lie tous où que nous soyons. Pour plus 
d’information : 
https://www.facebook.com/groups/3581012001970969/permalink/3591904160881753/
La communauté de Taizé prie chaque jour à 20h30, cette prière est à écouter sur RCF.
Le Carême protestant, conférences radiodiffusées « Coram Deo : vivre devant Dieu » à 
écouter sur France Culture chaque dimanche à 16h  ou sur Fréquence protestante chaque 
lundi à 21h30 ou encore en podcast.
Sur le site internet de la paroisse (https://www.eglise-protestante-unie.fr/plateau-lorrain-
pA0611) vous trouvez deux plate-formes « Lire, voir, écouter » (national) et « Méditations 
pour temps de crise » (régional).

Prière d’intercession
Nous nous unissions dans la prière : Seigneur, tu  es le même, hier, aujourd’hui, 
éternellement. C’est pourquoi nous te louons, ô Dieu notre Père, pour le témoignage 
unique que tu nous apportes par ton fils Jésus-Christ. Par lui, nous savons maintenant que 
tu restes avec nous, au-delà des temps et des âges, au-delà des espaces, au-dessus de tout,
et dans la vie de chacun. C’est pourquoi nous voulons déposer devant toi, Seigneur, les 
soucis, les questions et les détresses de tous. Nous pensons très spécialement aux 
personnes doublement isolées. Ouvre nos yeux, nos oreilles et nos cœurs à ton Esprit, qu’il 
pénètre dans nos replis, nos fermetures, nos suffisances, nos aveuglements. Donne ton 
Esprit à nos communautés, qu’elles ne se durcissent jamais dans leur savoir, leur pouvoir, 
leur refus d’écoute du plus petit.
Souviens-toi de tous ceux qui sont aux prises avec des difficultés. Console et réconforte 
tous les affligés, tous les malades du corps et de l’âme, tous ceux qui sont privés du secours
humain, tous ceux qui souffrent injustement dans un monde inhospitalier. Souviens-toi des 

https://www.eglise-protestante-unie.fr/plateau-lorrain-pA0611
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membres de nos familles, auprès et au loin, et sois auprès de ceux qui n'ont pas de famille. 
Suscite des témoins joyeux et courageux et donne-nous d’être porteurs de paix, d’amour et
d’espérance. Nous te remettons tout le personnel médical, donne lui la force nécessaire et 
la persévérance. Par Jésus-Christ. Et tous ensemble nous te disons : 
Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta 
volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd'hui notre pain de ce jour. 
Pardonne-nous nos offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés, 
ne nous laisse pas entrer en tentation, mais délivre-nous du Mal. Car c'est à toi 
qu'appartiennent : le règne, la puissance et la gloire, pour les siècles des siècles. Amen.
(Pourquoi pas chanter le Notre Père version « Glorius » : ttps://www.youtube.com/watch?
v=X7uBkTcx3Jg)

Je vous invite à recevoir l’Exhortation en suivant Paul dans sa lettre aux Romains :
Je vous exhorte donc, frères, par les compassions de Dieu à offrir vos corps comme un 
sacrifice vivant, saint, agréable à Dieu, cela sera de votre part un culte raisonnable.
Ne vous conformez pas au monde présent, mais soyez transformés par le renouvellement 
de l’intelligence, afin que vous discerniez quelle est la volonté de Dieu : ce qui est bon, 
agréable et parfait.

Bénédiction
Le Seigneur te bénit et te garde. 
Le Seigneur fait resplendir sur toi sa lumière et t’accorde sa grâce. 
Le Seigneur tourne sa face vers toi et te donne la paix.

Répons : Le monde attend de nous, Seigneur, un signe de ta gloire, que l’Esprit vienne dans 
nos cœurs achever ta victoire. 
Tu mets au cœur des baptisés ta jeunesse immortelle, ils porteront au monde entier ta vivante 
étincelle. (Chant : Nous chanterons pour toi, Seigneur – 521, 14, 15)

Bon dimanche à toutes et à tous, bonne semaine !
Christine Urban


	Louange
	En guise de louange voici un des textes proposés pour ce dimanche, c’est le Psaume 23 :
	L'Éternel est mon berger: je ne manque de rien. Il me fait reposer dans de verts pâturages, 
Il me dirige près des eaux paisibles. Il restaure mon âme, Il me conduit dans les sentiers de la vie juste, A cause de son nom. Quand je marche dans la vallée de l'ombre de la mort, Je ne crains aucun mal, car tu es avec moi : Ta houlette et ton bâton me rassurent. Tu dresses devant moi une table, En face de mes adversaires; Tu oins d'huile ma tête, Et ma coupe déborde. Oui, le bonheur et la grâce m'accompagnent Tous les jours de ma vie, Et je reviendrai, j'habiterai dans la maison de l'Éternel Jusqu'à la fin de mes jours.
	Chant : 242 Dieu des louanges
	Volonté de Dieu
	Écoutons ce que Dieu veut de nous et qu’il nous donne la force de faire : Vous savez que les chefs des nations les tyrannisent, et que les grands les asservissent, il n'en sera pas de même parmi vous. Mais quiconque veut être grand parmi vous, qu'il soit votre serviteur, et quiconque veut être le premier parmi vous, qu'il soit votre esclave. C'est ainsi que le Fils de l'homme est venu, non pour être servi, mais pour servir et donner sa vie en gage pour la multitude. Et voici  comment notre Seigneur Jésus Christ résume toute la loi: Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, de toute ton âme, et de toute ta pensée: c'est là le premier et le grand commandement. Et voici le second qui lui est semblable: tu aimeras ton prochain comme toi-même.
	Répons : Croyons en la parole du Dieu de vérité ; c’est lui qui nous console, nous rend la liberté, Il nous montre la route de justice et de paix, et malgré tous nos doutes, nous fais sien à jamais. (Chant : Dans toutes nos détresses – 624,3)
	Prière d’illumination
	Avant d'ouvrir la Bible, prions Dieu, avec le Psaume 119, 10 à 16 : Seigneur, je te cherche de tout mon cœur : garde-moi de fuir ta volonté ! Dans mon cœur je conserve tes promesses, pour ne pas faillir envers toi. Toi, Seigneur, tu es béni : apprends-moi ta Parole ! Je fais repasser sur mes lèvres chaque décision de ta bouche. Je trouve dans la voie de tes exigences plus de joie que dans tous les trésors. Je veux méditer ta Parole et contempler de mes yeux tes sentiers. Je trouve en tes commandements mon plaisir, je n'oublie pas ta parole. Amen.
	Lectures bibliques : 1 Samuel 16, 1 à 13 ; Éphésiens 5, 8 à 14 ; Jean 9

