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La Nouvelle Naissance 

Les Lectures du jour 
Psaume 116, 1-9, 13 
Ancien Testament : Esaïe 40, 26-31 
Epître : 1 Pierre 1, 3-9 
Evangile : Jean 20, 19-29 

Le Mot d’ordre 
Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus-Christ 
qui, dans sa grande miséricorde, nous a fait renaitre  
à une espérance vivante grâce à la résurrection de 
Jésus Christ d’entre les morts. 

1 Pierre 1, 3 

Une Prière 
 

Seigneur tu es ressuscité  
et nous voulons te louer ! 
Même si nous sommes inquiets 
Malgré le doute et la peur, 
Même si nous sommes tentés 
de tout abandonner. 
Nous voulons te louer ! 
 

Tu es vivant  
et tu as fait de nous tes enfants. 
Cette relation nouvelle 
apaise notre passé, 
illumine notre futur, 
transcende notre présent. 
 

Ton amour pour nous 
est plus fort que tout. 
Nous ne pouvons pas te voir 
Mais nous croyons  
et nous t’aimons. 
Chaque jour, nous ressentons 
Ta présence,  
Ta force, 
Ta paix, 
Ta vie. 
Elles jaillissent et se diffusent 
dans tous nos enfermements 
dans tous nos confinements. 
 

Avec toi,  
nous pouvons tout traverser. 
A ta suite,  
nous pouvons tout surmonter. 
 

Seigneur tu es ressuscité, 
et nous voulons te louer ! 
 

Sophie Letsch 

Un Chant (ARC 483):  
1. Jésus sort de la tombe, 

Il vit, il est vainqueur. 
Enfin la mort succombe 
Devant le seul Seigneur. 

Chrétiens, chantons sa gloire, 
Célébrons sa grandeur. 

Saluons la victoire 
Du Christ libérateur. 

 
2. Pourrions-nous craindre encore 

Le sommeil du tombeau ? 
Non, la mort est l’aurore 

D’un jour clair et nouveau. 
Christ est la délivrance, 

Le seul consolateur, 
Triomphante assurance 

Pour qui croit au Sauveur. 
 

3. Que la ferme espérance 
D’un éternel bonheur 

Domine les souffrances, 
Rassure tous les cœurs 

Et qu’à la dernière heure 
Jésus soit notre appui 

Car son amour demeure 
Et nous garde avec lui. 
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Des Photos 
Les photos partagées 

aujourd’hui ont été envoyées 
par Jeremiah, Rebecca, 

Héloïse, Espérance, 
Capucine et Damien.  

Les enfants étaient invités 
décorer une croix avec ce 

qui les rend heureux.  
Merci à eux! 

Paroisse Protestante des Hauts de Bruche 



Ce passage de l’Evangile m’est venu à l’esprit dés 
l’annonce du confinement. Connaissez-vous un 
meilleur exemple biblique de confinement ? 
 

La paix de Dieu 
Les disciples sont enfermés dans une maison aux 
portes verrouillées. Contrairement à nous, dehors 
la vie continue. Ils ont choisi de se barricader. Ils 
ont peur d’être repérés comme disciples de ce 
trublion crucifié dont le corps a disparu. Ils ont 
peur des représailles. 
Et Jésus les rejoint. Comment ? Le texte biblique 
est très sobre à ce sujet. Il dit simplement que 
Jésus vient. Il est là, au milieu d’eux et il leur dit : 
« La paix soit avec vous. » Cette petite phrase est 
si précieuse. Dans la liturgie du culte, elle ouvre 
nos célébrations.  
 

Nous rejoint partout 
La paix de Dieu nous rejoint toujours et partout ; 
là où nous sommes. Aucun verrou, aucune loi, 
aucune épreuve, aucun virus ne peut nous priver 
de la paix du Seigneur Ressuscité. 
Cette paix nous vient de l’assurance d’être aimés 
de celui qui a donné sa vie pour nous. Elle nous 
vient de la conviction d’être accompagnés par 
celui qui a vaincu la mort. 
 
Elle nous change nous 
Qu’est ce que ça change ? Cette paix ne change 
rien et en même temps elle change tout. Elle ne 
change pas les circonstances de nos vies  
mais elle nous change nous. 
La paix de Dieu ne supprime pas le mal, ni le 
Covid 19, ni aucune autre maladie, ni la violence 
subie, ni le deuil, la jalousie, l’injustice, le racisme, 
et tant d’autres. 
Mais la paix du Ressuscité nous change nous. Elle 
change la manière dont nous abordons ces 
réalités-là. Elle nous donne la force de les 

affronter, de traverser les épreuves, de nous 
relever. 
Nous vivons tous ce confinement différemment, 
selon notre histoire, notre réalité, nos forces et 
nos faiblesses. Mais la paix du Christ rejoint 
chacune et chacun d’entre nous. Dans ce 
confinement bien sûr, mais aussi dans toutes les 
situations de nos vies où nous nous sentons 
coincés, enfermés, à chaque fois que nous 
sommes inquiets. 
 
Elle est à partager 
Jésus souffle sur ses disciples comme le créateur 
avait insufflé la vie à son petit tas de poussière.  
Ce souffle, c’est l’Esprit Saint, la présence de Dieu 
qui nous accompagne et qui fait de nous des 
créatures nouvelles. 
Les disciples sont envoyés pour partager la paix 
du Ressuscité. Pour eux, ça implique de sortir de 
cette maison où ils s’étaient enfermés dans leurs 
peurs. 
Mais au Printemps 2020, les enfants de Dieu 
annoncent sa paix au monde en restant chez eux 
(si on nous l’avait dit, nous ne l’aurions pas cru !). 
Nous avons tant de moyens de communication 
que n’avaient pas les premiers chrétiens. 
Aujourd’hui encore, restons à la maison.  
Profitons de ce temps pour accueillir la paix de 
Dieu ; pour interroger notre vie et notre société ; 
pour les réorienter vers l’amour et la paix.  

Sophie Letsch 

Des Nouvelles 
Malades: Claude Mourlam va beaucoup 
mieux. Il respire seul, alléluia !  
Rendons grâce pour lui. Et continuons de 
porter les malades dans notre prière, 
notamment Bernard Guillot, directeur du 
Nouveau Messager et Marc Lehning, 
président du consistoire d’Ittenheim. 
Ecout’Aumônerie: 0805370183, du lundi au 
samedi, de 9h à 18h.  

Une Bénédiction 
Je vous laisse la paix, je 

vous donne ma paix.  
Je ne vous la donne pas 

comme le monde  
la donne.  

Ne soyez pas inquiets  
et n'ayez pas peur.  

(Jean 14, 27) 

Une Méditation (Jean 20, 19-23) 


